KURZZEITPFLEGE

Es gibt viele Griinde, um in einem der zwei Heime im

Stubaital unsere professionelle Betreuung und Pflege

fir einen begrenzten Zeitraum in Anspruch zu neh-

men.

- Ubergangsweise nach einem Krankenhausaufenthalt

+Wenn pflegende Angehdrige krank werden oder Ur-
laub brauchen. Eine Pause kann dafiir sorgen, dass die
Energie zuriickkehrt, wovon alle Beteiligten profitie-
ren.

Die Kurzzeitpflege wird vom Land Tirol oder vom

Bundessozialamt fiir 28 Tage pro Jahr einkommens-
abhidngig gefordert.

LANGZEITPFLEGE

Wenn die Pflege zu Hause nicht mehr mdéglich ist, bie-
ten das Vinzenzheim Neustift sowie das Wohn- und
Pflegeheim Vorderes Stubaital die Moglichkeit, die Vor-
teile eines Heimes zu nutzen.

Die professionelle Pflege wird in beiden Hausern von
unseren Mitarbeitern hochst kompetent, liebevoll und
engagiert in einem modernen, ansprechenden Ambi-
ente ibernommen. Qualitat und Kompetenz, sowie die
groBtmogliche Zufriedenheit unserer Bewohner und
Kunden sind unser Anspruch, dem wir taglich gerecht
werden wollen.

Nahere Informationen und Kontakt:

Wohn- und Pflegeheim Vorderes Stubaital:
Herrengasse 23

6166 Fulpmes

Telefon: 05225 62982

Vinzenzheim Neustift
Scheibe 2

6167 Neustift

Telefon: 05226 2259-10

Fiir ndhere Informationen nehmen Sie bitte mit den
jeweiligen Heimen Kontakt auf!

Wohn- und Pflegeheim Vorderes Stubaital:
Herrengasse 23, 6166 Fulpmes,
Telefon: 05225 62982

Vinzenzheim Neustift:
Scheibe 2, 6167 Neustift,
Telefon: 05226 2259-10

SONSTIGE WICHTIGE DIENSTLEISTUNGEN IM STUBAITAL

Mobile medizinische Fu3pflege
Viktoria Kerber: 0676 9727041
Andrea Miiller: 0664 73709286
Anni Hirscher: 0664 9306966

SOZIAL- UND GESUNDHEITS-
SPRENGEL STUBAITAL
Geschaftsfiihrung Christine Hofer

DorfstraBBe 39a, Wohnpark

6142 Mieders

Tel: 05225 63836

office@gsp-stubai.at
www.gesundheitssprengel-stubai.com

Herrengasse 23
6166 Fulpmes
Tel: 05225 62982

WOHN- UND PFLEGEHEIM
VORDERES STUBAITAL
Heimleiter Ivo Habertitz MSc MBA

heimleitung@wuph-fulpmes.at
www.pflegeheim-stubaital.at

Mobiler Friseur
Salon Gaby: 05225 62464

VINZENZHEIM
NEUSTIFT
Heimleiter Martin Lehner

Scheibe 2

6167 Neustift

Tel: 05226 2259
vinzenzheim@neustift.tirol.gv.at
www.neustift.tirol.gv.at/vinzenzheim
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TAGESPFLEGE - NEU - VERBESSERTES ANGEBOT - ZWEI STANDORTE

Unsere Tageszentren der Tagespflege Stubaital in
Neustift und in Mieders richten sich an betreuungs-
und pflegebedirftige Senioren/innen aus dem gesam-
ten Tal. Zuhause wohnen bleiben - in vertrauter Umge-
bung - und trotzdem tagstiber nicht alleine sein, dass
ist das Ziel der Tagespflege. Die professionelle Betreu-
ung durch bestens ausgebildete, fachlich kompetente
Mitarbeiter entlastet Angehdrige und bieten unseren
Tagesgasten ein abwechslungsreiches Programm sowie
pflegerische Unterstiitzung und Hilfe.

Dieses Angebot richtet sich an alle Gemeindebiir-
ger im Stubaital (Neustift, Mieders, Fulpmes, Telfes,
Schonberg) fiir beide Standorte unabhangig vom
Wohnort.

Kostenloser, barrierefreier Hin- und Riicktransport und
3 Mabhlzeiten inklusive; Abholung von zu Hause, zw.
07:30 und 08:00 Uhr, Riickfahrt gegen 16:00 Uhr

Erstinformationen, Anmeldung und Kontakt

fiir beide Standorte beim Sozial- und
Gesundheitssprengel Stubaital
Telefon: 05225 63836 Mo bis Fr

von 08:00 bis 12:00 Uhr

Standorte:

Tagespflege Neustift

Scheibe 36, 6167 Neustift
geleitet durch das Vinzenzheim
Telefon: 05226 2259-14

Tagespflege Mieders

DorfstraBe 39a, 6142 Mieders,

geleitet vom

Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital,
Telefon: 05225 63836
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Amtliche Mitteilung

Neustift i. St. Fulpmes Mieders

STUBAI

PFLEGE UND BETRE
INFORMATIONEN - ANGEBOTE -

Schoénberg i.

St. Telfes i. St.

SOZIAL

UUNG
LEISTUNGEN

Die fiinf Gemeinden des Stubaitales (Schonberg, Telfes, Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital:

Mieders, Fulpmes und Neustift) bieten ein breit gefd- Mobile Hauskrankenpflege, medizinische Hauskranken-
chertes und qualitativ hochwertiges Angebot im Bereich  pflege, Palliativpflege, Heim- und Haushaltshilfe, Bera-
Pflege und Betreuung fiir die rund 14.000 Bewohner des  tung, Essen auf Radern, zustandig fir alle Gemeinden

Stubaitals an. Um sich im Bedarfsfall rasch und unkompli-  des Stubaital

ziert an der richtigen Stelle Hilfe holen zu konnen, stellen  NEU ab Juni 2022: 6 Tagespflegeplatze fiir das gesam-

wir diesen Infofolder zur Verfiigung. te Stubaital

Kontaktieren Sie uns und wir helfen kompetent,rasch Wohn- und Pflegeheim Vorderes Stubaital:

und zuverlassig!

59 Heimplatze fir Kurz- und Langzeitpflege,

zustandig fir die Gemeinden Fulpmes, Mieders,

Schoénberg und Telfes

© Adobe Stock, Andrey Popov

(NEU ab Juli 2022)

Vinzenzheim Neustift:
40 Heimplatze fiir Kurz- und Langzeitpflege

zustandig fir die Gemeinde Neustift
14 Betreute Wohnungen,
10 Tagespflegeplatze fiir das gesamte Stubaital

WOHN- UND PFLEGEHEIM
VORDERES STUBAITAL
Heimleiter Ivo Habertitz MSc MBA

SOZIAL- UND GESUNDHEITS-
SPRENGEL STUBAITAL
Geschaftsfiihrung Christine Hofer

DorfstraBBe 39a, Wohnpark

6142 Mieders

Tel: 05225 63836

office@gsp-stubai.at
www.gesundheitssprengel-stubai.com

Herrengasse 23

6166 Fulpmes

Tel: 05225 62982
heimleitung@wuph-fulpmes.at
www.pflegeheim-stubaital.at

VINZENZHEIM
NEUSTIFT
Heimleiter Martin Lehner

Scheibe 2

6167 Neustift

Tel: 05226 2259
vinzenzheim@neustift.tirol.gv.at
www.neustift.tirol.gv.at/vinzenzheim
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- Auswahl der adaquaten Betreuungs- und Pflegeform
« Unterstiitzung bei der Beantragung des Pflegegeldes
« Information bezliglich sonstiger Férderungen

« Beratung Uber gesetzliche Anspriiche

« Hilfe bei Krisen und Pflegenotfallen

» Koordination von mobilen und stationdren Ressourcen

« Beratung Uber Entlastungsmaoglichkeiten fiir pflegen-
de Angehdrige

« Beratung uber sonstige Hilfsmdglichkeiten: Facharzt,
Pflegemittel, Horgerat, etc.

«Beratung Uber alternative Betreuungskonzepte,
24-Stunden-Betreuung, usw.

« Beratung Gber Mobilitatshilfen und Verleih von Pflege-
mitteln (Rollator, Pflegebett, Rollstuhl, etc.)

« Beratung und Information Uber die Besorgung eines
Notrufsystems fuir zu Hause

Die Beratung ist kostenfrei!

Weitere Beratungsmaoglichkeiten in den Raumlich-
keiten des Sozial- & Gesundheitssprengel Stubaital
in Mieders:

Caritas Demenz-Servicezentrum
Angehdrigencafe fiir Angehérige

von Menschen mit Demenz

jeden 3. Donnerstag im Monat von 10:00-11:30 Uhr
Anmeldung erwiinscht

Telefon: 05225 63836

- Gedachtnis-, Demenzambulanz Tirol Kliniken
https://www.demenz-tirol.at/

« Caritas Demenz-Servicezentrum
https://www.caritas-pflege.at/tirol/demenz

Zentrum fiir Ehe- und Familienfragen

Partner- und Familienberatung, Lebensberatung,
Kinder- und Jugendberatung, Rechtsberatung

Dienstag und Mittwoch,

Terminvereinbarung notwendig, Telefon: 0512 580871

Freiwilligenzentrum Tirol Mitte
Freiwilligenkoordination Stubaital
Christine Oberkofler, 0676 87306702
c.oberkofler.caritas@dibk.at

pro mente Tirol, Psychosozialer Dienst
Dipl. SA Bettina Fink-Hofer, Terminvereinbarung
notwendig: Telefon: 0664 2631649

Miitter-Eltern-Beratung

jeden 3. Dienstag im Monat in Mieders im Sozial-

und Gesundheitssprengel von 11:00 — 12:00 Uhr
jeden 3. Dienstag im Monat in Telfes im Gemeindesaal
von 8:45-10:45 Uhr

jeden 1. Mittwoch im Monat in Fulpmes im EKIZ

von 10:00-11:30 Uhr

Kinder- und Jugendhilfe

Referat der Jugendwohlfahrt der
Bezirkshauptmannschaft Innsbruck
Terminvereinbarung notwendig,
Telefon: 0512 5344628

Aktuelle Angebote und Termine unter:
https://gesundheitssprengel-stubai.com/angebote/

+ Rotes Kreuz Pflegehilfsmittel Verleih (Pflegebett,
Rollstuhl, Rollator, ...) - https://www.roteskreuz.at/
tirol/ich-brauche-hilfe/pflegemittel

« Hausnotruf Tirol - https://www.roteskreuz-innsbruck.
at/service/hausnotruf-tirol/

ESSEN AUF RADERN - STUBAIER MENUSERVICE

Fir die Bewohner in Neustift kocht das Vinzenzheim
Neustift, flir die Gemeinden Fulpmes, Telfes, Mieders
und Schoénberg wird das Meni an 365 Tagen im Jahr
frisch im Wohn- und Pflegeheim Fulpmes zubereitet.

Preis auf Anfrage

Das Rote Kreuz Gibernimmt die Lieferung zu lhnen nach
Hause

-@ HEILBEHELFSMITTELVERLEIH

Folgende Gerdte kdnnen im Sozial- und Gesundheits-
sprengel sowie im Vinzenzheim Neustift ausgeliehen
werden

- Rollstuhl
« Toilettenstuhl
- Gehhilfe/Rollator

HEIM- UND HAUSHALTSHILFE

Heimhilfen unterstiitzen Sie bei Aktivitaten des tag-
lichen Lebens (einkaufen, Arztbesuch, usw.) und sind
auch dann zur Stelle, wenn betreuende Angehdrige
Ruhe und Zeit fiir personliche Erledigungen brauchen.
Der Hauswirtschaftsdienst umfasst folgende Tatig-
keiten im unmittelbaren personlichen Wohnbereich:
Wohnungsreinigung, Waschen und Bligeln, Heizen der
Wohnung.

Anmeldung und Information
beim Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital
Teiefon: 05225 63836

Kiiche Vinzenzheim Neustift
Telefon: 05226 2259-15

Kiiche Wohn- u Pflegeheim Fulpmes
Telefon: 05225 62982-513

Fir samtliche anderen Heilbehelfe (Pflegebetten) bie-
ten wir Hilfe und Beratung zur optimalen Versorgung an

Anmeldung und Information

beim Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital
Telefon: 05225 63836 oder beim

Vinzenzheim Neustift Telefon: 05226 2259-10

Die Tatigkeiten fiir Heim- und Haushaltshilfentatigkei-
ten sind in den Richtlinien des Landes Tirol geregelt. Die
Selbstbehalte berechnen sich individuell abhangig von
Ihrem Haushaltseinkommen.

Anmeldung und Information
beim Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital
Telefon: 05225 63836

A

HAUSKRANKENPFLEGE

Unsere Betreuung verlauft bedarfsorientiert und flexi-
bel. Jeder Betreuung geht ein Erstgesprach durch die
Pflegedienstleitung voraus um

- die mogliche Pflege- und Betreuungsleistung abzu-
klaren

- die Pflege- und Betreuungskosten und deren Finan-
zierung zu erheben

Hauskrankenpflege

Ein gut ausgebildetes Team von Diplom-Gesund-
heits-Krankenpflegerlnnen, Fachsozialbetreuerlnnen
fur Altenarbeit und Pflegeassistenlnnen fiihren die
Pflege und Betreuung mit sehr viel Engagement und
fachlicher Kompetenz durch. Wir kommen zu lhnen
nach Hause und begleiten Sie nach Bedarf und in Riick-
sprache mit lhrem behandelnden Arzt.

Wir unterstlitzen Sie dabei, in Ihrer gewohnten Um-
gebung bleiben zu kénnen. Die Selbstbehalte fiir die
Hauskrankenpflege sind in den Richtlinien des Landes
Tirol geregelt und berechnen sich individuell abhangig
von |lhrem Haushaltseinkommen.

Medizinische Hauskrankenpflege

Medizinische Hauskrankenpflege stellt eine kranken-
hausersetzende MaBnahme dar. Wenn es eine Verlet-
zung oder Krankheit erfordert, wird sie auf arztliche

Im Alter eigenstandig und eigenverantwortlich leben
und gleichzeitig die Sicherheit spliren, dass professi-
onelle Hilfe in unmittelbarer Nahe ist — das macht die
Idee des Betreuten Wohnens aus.

Betreutes Wohnen - das heif3t Sicherheit 365 Tage im
Jahr, rund um die Uhr.

Die Serviceleistung des Betreuten Wohnens

umfassen insbesondere:

- Seniorengerechte und barrierefreie Vollausstattung

« Einmal taglich Besuch vom Pflegepersonal (wenn ge-
winscht) ohne Verrechnung

+ 24 Stunden Notruf Giber Hausnotrufanlage

« Gemeinschaftsraum fir Aktivitaten

» Waschereinigungsservice (Preis nach Menge und
Stilickzahl)

Anordnung durch Diplom-Gesundheits-Krankenpflege-
rinnen erbracht. Diese Leistung muss arztlich verordnet
sein und vor Behandlungsbeginn von der jeweiligen Ge-
sundheitskasse bewilligt werden.

Die Kosten werden von den Gesundheitskassen und
dem Land Tirol Gbernommen.

Mobile Palliativpflege und Betreuung

Die mobile Palliativpflege beinhaltet die mobile Pflege
und Begleitung von Menschen zu Hause mit einer fort-
schreitenden, unheilbaren und damit lebensbedrohli-
chen Erkrankung.

Palliativversorgung bedeutet: Die Verbesserung der
Lebensqualitat von sterbenden Menschen und deren
An- und Zugehdrigen durch Vorbeugen und Lindern
von Leiden sowie anderen belastenden Beschwerden
korperlicher, psychosozialer, kultureller und spiritueller
Art. Die Palliativpflege erfolgt in enger Abstimmung
mit dem behandelnden Arzt und dem mobilen Hospiz
Team.

Die Kosten fiir die Palliativpflege werden vom Land
Tirol itbernommen.

Anmeldung und Information
beim Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital
Telefon: 05225 63836

BETREUTES WOHNEN (WOHNPARK SCHEIBE IN NEUSTIFT)

« Folgende Serviceleistungen werden gegen Gebihr
angeboten:
- Reinigungsdienst
- Mahlzeiten
- Medikamentenservice
- FuBpflege und Friseur
« Arztliche Betreuung auf Wunsch
» Eigenes Freizeitprogramm gemeinsam
mit der Tagespflege

Preise auf Anfrage
Nahere Informationen und Kontakt:

Vinzenzheim Neustift
Scheibe 2, 6167 Neustift, Telefon: 05226 2259-10



